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-@)&#÷)&$ ;Dd lgld{t_ 

gofF kSsL ;6/ k|lt ju{kmL6    ?= @%.— 

l6gsf] 5fgf] ePsf] ;6/ jf 3/ k|lt ju{ kmL6 Joa;foLsf] nfuL   ?= !%.— 

l6gsf] 5fgf] ePsf] 3/ k|lt 3/   ?=!@)).— 

axfn lj6f}/L s/ dfyL pNn]lvt b/df g36g] u/L uf[pFkflnsf If]qleq cfkm'n] 

lgdf{0f, /]vb]v, jf ;~rfng u/]sf] xf6 jhf/, k;n, xn, 

;fd'bflos ejg, hUuf jf cGo s'g} klg lsl;dsf] 

;Dklt÷Joj;flos ejg k|of]udf NofOPsf]df k|lt:kwf{sf] cfwf/df 

x'g cfpg] clwstd /sd jxfn lj6f}/L s/sf] ?kdf nufpg 

pko'Qm x'g] .  

 

cg';"rL–( 

-;]jfz'Ns b:t'/_ 

l;kmfl/; tyf gftf k|dfl0ft b:t'/ 

 

qm=;+= laj/0f b/ ? s}lkmot 

 df]xL gfd;f/L l;kmfl/; b:t'/ @)). 

 Ps s¶f eGbfdfly eP 

k|lt s¶f yk ?=@) 

nfUg]5  

 
gful/stf k|df0fkq tyf k|ltlnkLsf] 

l;kmfl/; 
%).  

 ;h{ldg u/L ul/g] gful/stf l;kmfl/; @%).  

 c+lus[t gful/stfsf] l;kmfl/; !)).  

 hUuf gfd;f/L l;kmfl/; @%). 
Ps s¶f eGbfdfly eP 

k|lt s¶f yk ?=@) 



nfUg]5 . 

 gftf k|dfl0ft b:t'/ @)).  

 rl/q k|dfl0ft l;kmfl/; !)).  

 gfd, 7]ufgf cflb ;Rofpg] l;kmfl/; !)).  

 a;f]jf; k|dfl0ft @)).  

 3/ k|dfl0ft kSsL 3/sf] @)).  

 sRrL 3/sf] !)).  

 ljjfx k|dfl0ft !)).  

 6]lnkmf]g h8fg l;kmfl/; !)).  

 ljB't h8fg l;kmfl/; !)).  

 ;+:yf btf{ l;kmfl/; !))).  

 l;g]df xn vf]Ng :jLs[t %))).  

 df]xL nut s§fsf] l;kmfl/; @)). 
Ps s¶f dfly k|lts¶f yk 

%). 

 ;d"x btf{ l;kmfl/; %)).  

 kl~hs/0f b:t'/ !)). 

३५ ददि भित्र दर्धा िए 
नि:शुल्क 

 kl~hs/0f k|ltlnkL !)).  

 ;x'lnot sf7sf] l;kmfl/; !)).  

 
gDa/L hUufsf] ?v sf6g] k|lt uf]6f 

l;kmfl/; 
!)).  

 3/ ;f/L kfpF eGg] l;kmfl/; %)).  

 k]G;g k§fsf] l;kmfl/; !)). cGo b]zsf] ?=#)). 

 

;h{ldg u/L l;kmfl/;गिुा पिेमध 
सिाभमिको लधगग छुट्टै #)).  

 ck'tflnsf] l;kmfl/;   

 -s_ g]kfnLsf] nflu %)).  

 -v_ ljb]zLsf] nflu !))).  

 rf/ lsNnf k|dfl0ft @)). 

afFsL yk k|lt lsQfdf 

?=!)). yk b:t'/ nfUg] 5 

. 

 hUuf d'NofÍg 3/ ;d]t l;kmfl/;   

 -s_ ?=%),))) ;Ddsf] !)).  

 
-v_ ?=%),))). eGbf dfly / !))))). 

;DdnfO{ 
#)). 

;f] eGbf dfyL eP k|lt 

Ps nfvdf ? !)). yk 

 
-u_ gflk zfvf sfof{nosf] l;kmfl/; 

gS;f b:t'/ 
#)).  

 
-3_ gftf hGd k|dfl0ft cFu|]hLdf btf{ 

l;kmfl/; 
%)).  

 d]nf ;s{; cg'dlt l;kmfl/; %))).  

 :6n /fvL ;+rfng ul/g] l;kmfl/; #))).  

  3/]n' pBf]u -;h{ldg / l;kmf/L; ;lxt_ !))).  

  sf/vfgf -;h{ldg / l;kmf/L; ;lxt !))).  



 vfg]kfgL h8fg l;kmfl/; !%)  

 pBf]u Joj;foL aGb ug]{ l;kmfl/; %)).  

 
x}l;ot k|dfl0ft ÷;Dklt d'Nof+sg ;]jf 

z'Ns 
 ?+ !. k|lt xhf/sf b/n]  

 cGo l;kmfl/; #)).  

 pBf]u btf{ l;kmfl/; %)).  

 jflif{s cfDbfgL k|dfl0ft ?=!. k|lt xhf/sf b/n] 

 
lghL ljBfno btf{ l;kmfl/; lgDgfg';f/ 

b:t'/ lng] 
  

 -s_ k|f=lj= &)).  

 -v_ lg=df=la= !))).  

 -u_ df=la= @))).  

 -3_ pRr df=la= #))).  

 -ª_ SofDk; %))).  

 
-r_ ljBfno :t/ a[l4 ubf{ sIff dfq 

yk -cku|]8_ l;kmfl/; 
!%)). @%)). 

 -5_ k|fljlws lzIf0f ;+:yf l;kmfl/; #))).  

 em_ k'j{ k|f=lj=sf] :jLs[tL b:t'/ @))).  

 
dfnkf]t sfof{nosf] nflu ul/g] l;kmfl/;-

dfyL s'g} lzif{sdf gk/]sf nfuL_  
#)).  

 h=w= k|df0f kq sf] nfuL l;kmf/L; @)).  

  3/ af6f] sfodsf] l;kmf/L; @)).   

 lgdf{0f ;fdfu|L l8n/ l;k l;kmfl/; !))).  

 pBf]u 7fp;f/L l;kmfl/; %)).  

 l8n/ ;Lk l;kmfl/; !))).  

 h'g;'s} gSsn b:t'/ %)). 
 

 

  ldnfkq b:t'/ #)).   

  /fxbfgL l;kmf/L; b:t'/ #)).   

 :jf:Yo pkrf/sf] l;kmfl/; -;Mz'Ns_ ?=%))  

 :jf:Yo pkrf/sf] l;kmfl/; -lgMz'Ns_ lgMz'Ns  

 Ho]i7 gful/s÷Psn dlxnf k|dfl0ft lgMz'Ns  

 
kfn0fkf]if0fsf nflu l;kmfl/; ug]{  lgMz'Ns  

 
ckf+utf ePsf] l;kmfl/; lgMz'Ns  

 
sf]6{ lkmldgfxf l;kmfl/; lgMz'Ns  

 
ljkGgtf k|dfl0ft ug]{  lgMz'Ns  

 
;DkGgtf k|dfl0ft ug]{  ? %))  

 



gf]6 M 

 o;df gk/]sf cGo k|s[ltsf l;kmf/L;sf] b:t'/ ?= #)). lnO{g] 5 / ;h{ldg ug'{ k/]df yk 

z'Ns ? %)).—nfUg] 5 . 

 

 cfunfuL,xfQL cft+s jf b}jL k|sf]ksf] l;kmf/L;df nfUg] l;kmf/L; b:t/' 5'6 lbO{g] 5 

.l;ls:t lj/fdLsf] nfuL ul/g] l;kmf/L;df nfUg] l;kmf/L; b:t'/ 5'6 lbO{g] 5 . 

 

 #% lbg leq JolQmut 36gf btf{+ ug{ cfpbf ;f] ;DaGwL s'g} z'Ns gnfUg] / #% lbg 

gf3]kl5 JolQmut 36gf btf{ ug{ cfpFbf btf{ jfkt k+lhs/0f z'Ns ?=!)).— lnO{g] 5 . ;fy}  

k|ltlnkLsf] nfuL k|lt k|df0f kqsf] ? !)).— lnO{g] 5 . 

 

btf{ 
 

qm=;+ btf{ !). !). 

! 
36gf btf{ - hGd, d[To', j;fOF;/fO, ;DaGw 

ljR5]b / ljjfx_ 

#% lbg leq btf{ eP 

lgMz'Ns cGoyf 
? !)) 

@ ph'/L btf{ tyf d'4f b:t'/  ?= #)) 

# ;+:yfbtf{ 

;fdflhs ;+:yfbtf{ ? !))) 

u}/;/sf/L ;+:yfbtf{ ? @))) 

cGt/fli6« u}/ ;/sf/L 

;+:yf btf{ 
? %))) 

qm=;+= Joj;fobtf{ ljj/0f aflif{s b/ 

! dlb/f k;n÷r'/f]6 ljl8 tyf ;'lth{Go  ?= @%)) 

@ cf}iflw k;n  ? !))) 

# xNsf k]o kbfy{  ? %)) 

$ ;'grfFbL k;n  ?= !))) 

% 
df5fdf;'÷kmnkm'n÷t/sf/L÷ 

Pu|f]e]6 k;n 
 ? %)) 

^ :6]zg/L tyf k':ts k;n  ? %)) 

& s:d]l6s÷pkxf/ k;n  ? %)) 

* df]6/ kf6{;  ?= !))) 

( sk8f, km]lG; , h'Qf,rKkn , Jofu k;n  ? !))) 

!) On]lS6«f]lgs k;n  ? %)) 

!! xf8{j]o/, d]l;g/L  ? !))) 

!@ k]6«f]lnod kbfy{ ljlqm s]Gb|  ? %)) 

!# ls/fgf k;n 7'nf]  ? !))) 

!$ 
efF8f k;n -Knfli6s, efF8f, :6Ln, tfdf , 

sfFr, cNd'lgod, l;Ne/ _ 
 ? !))) 

!% ljz]if1 k/fdz{ tyf cGo Joj;foL ;]jf lrlsT;s ? @))) 

  
sG;N6]G6-OlGhgLol/ª 

;]jf_ 
? @))) 



  sfg'g Joj;foL n kmd{ ? @))) 

  n]vf k/LIf0f Joj;foL ? @))) 

  
cg';Gwfg stf{ k/fdz{ 

bftf 
? @))) 

  /f]huf/ ;]jf ? @))) 

!^ 9'jfgL tyf 6«fG;kf]6{ Joj;foL  ? @))) 

!& lrof gf:tf k;n  ? %)) 

!* hUUff tyf lgdf{0f Joj;foL  ? @))) 

!( pTKfbg d'ns pBf]u -;j} k|sf/sf_  ? @))) 

@) xf]6n Joj;foL  ? !%)) 

@! ;~rf/ Pkm=Pd=k|zf/0f ?= @))) 

  s]j'n Rofgn k|zf/0f ?= @))) 

  Kqklqsf k|sfzg ;]jf ?= @))) 

  ;fOj/ Sofkm], lk=l;=cf] ?= @))) 

@@ a}Í tyf ljlQo ;+:yf jfl0fHo a}Í k|lt zfvf ?= %))) 

  ljsf; a}Í k|lt zfvf ? $))) 

  
kmfOGffG; sDklg k|lt 

zfvf 
? #))) 

  
ljQLo, qm0f ;xsf/L 

;+:yf 
?  @))) 

  dgL 6«fG;km/ ? @))) 

  ljdf sDkgL ? #))) 

  n3' ljQ ? @))) 

@# :jf:Yo ;]jf Joj;fo 
lglh c:ktfn tyf 

gl;{ª xf]d 
? %))) 

  lSnlgs tyf Nofj ? #))) 

  r:df k;n ? @))) 

@$ lzIff ;]jf lghL SofDk; ? %))) 

  dfWolds ljBfno ? $))) 

  cfwf/e't ?= #))) 

  5fq÷5fqfjf; ? !))) 

  k"j{ k|fylds ljBfno ? !))) 

  dG6]Zj/L ? %)) 

  6\o';g ;]G6/ ? %)) 

@% ldn -s'6fgL lkzfgL_  ? !%)) 

 Dfly pNn]lvt l;kmfl/;÷k|dfl0ft / btf{ ;DalGw sfuhft c+u|]hL efiffdf pknJw u/fpg' k/] 

;'? b:t'/sf] bf]Jj/ nfUg] 5 .  

 j8faf6 k|fKt l;kmfl/;sf cfwf/df ufpFkflnsfaf6 k|dfl0ft ug'{ kg]{ sfuhftdf k'gM b:t'/ 

gnfUg] .  

 dfly plNnlvt l;kmfl/;÷k|dfl0ft / btf{  ;DalGw sfuhft x/fO{ jf gi6 eO ;f] sf] 

k|ltlnlk lng cfpFbf k'gM ;'? b:t'/ nufpg pko'Qm x'g] . 

 

 



 

-7_ gSsn b:t'/ 

 

ufpFkflnsfaf6 gSsn k|dfl0ft ubf{ b]xfo adf]lhdsf] gSsn b:t'/ lnOg]5 . 

-s_ gS;f kf; ;DalGw k|df0fkqsf] k|ltlnkL ?=#)). 

-v_ 3/sf] gS;fsf] k|ltlnkL ?=#)). 

-u_ Joj;fo k|df0f kqsf] k|ltlnkL ?=#)). 

-3_ cGo k|df0fsf] k|ltlnkL ?= !)). 

-ª_ k|df0fkq jfx]s cGo sfuhsf] k|lt kfgf ?= !). 

 

 

xl6of tyf u'lb| a§L lgDg b/x? sfod ul/Psf] 5 . 

 

laj/0f b/ laj/0f b/ 

s >]0fLsf] r'/f rfdn r§Lbf/ k;n ! 

df 

!).– v >]0fLsf] r'/f rfdn r§Lbf/ k;n 

! df 

!).– 

u >]0fLsf] rfdn a§Lbf/ k;n ! %.– g"g dfq a]Rg] k;ndf %.– 

l;nfO{ d]l;g k|lt k;n Ps dl;gdf %.– ;fj] 8f]/L a]Rg] k;n Psdf %.– 

r'gf dyaf]emL xf8L, 5f5Ldf  %. bfp/f a}n uf8Ldf !%. 

bfp/f yf]s /fv a]Rg]k;n !). bfp/f ef/ Psdf %. 

bfp/f dyaf]emL Psdf  %. afF; k|lt uf]6f %. 

kxf8L afF; k|lt af]em Psdf  %.   

  v/ k|lt uf8L Psdf !%. 

hnkfg rd]gf k;n Psdf !). v/ Ps af]emf  %. 

hnkfg rd]gf k;n 9fsLdf %. lk7f] dfq k;n %. 

kfg 9f]nL, yf]s laqmL ug]{ k;n %. ;v/ u'8 a]Rg] k;n %. 

bxL ef/jfnf k;ndf %. bjfO{ hl8a'l6 a]Rg] @). 

v'kL{, x;'jf, rSs' cfbL kmnfd] k;n @). v'kL{, x;'jf dfq a]Rg]nfO{ !). 

emf8', s'rf], v//f k+lt k;n %. v}gL, ;'lt{, lklg, s+s8 k|lt k;n  !). 

k6]/, k/fnsf] u'Gb|L -kl6of_ k|lt uf]6f  %. k6]/, k/fnsf] kl6of yf]s !%. 

gfËnf] ;'k k|lt k;n !). v]nf}gf k;n !). 

k]8, kf}wfsf] la?jf a]Rg] k}lt k;n !%. 3\o' l6gf k;ndf !). 

kmf6f sDkgLsf] sk8f a]Rg] !%. 3\o" v'b|f a]Rg] !). 

sk8f ldl>t /]l8d]6 k;n !%. sDan, /f8L k;n !). 

zAhL a}n uf8L k;n Psdf !%. ;AhL rl§bf/ k;n 5fgf5fk|f]df !%. 

lah, lahg a]Rg] k+|lt k;n !%. dl§t]n, s? t]n v'b|f a]Rg] k;n !). 

cfn' af]/f k|lt k;n  !%. cfn' ;fgf] 9fsLdf a]Rg]  %. 

ls/fgf ;fdfg a]Rg] 5fgf5fk|f] e'O{ 

;d]tdf 

!). d;fnf k;n !). 

dlgxf/L, n6s]gf k;n !). df6f]sf] ef8f dyaf]emL k;n %. 

r'8L, nx7L ;d]tsf] k;n !). la:s'6, rs6]n cfO;lqmd k;n %. 

t]hkft k}lt ef/ %. sfsf] /xL, a]Nrf, rSnf cfbL a]Rg] !). 



;gkf6sf] 8f]/L, l;s a]Rg] k;n !). 6f]s/L, 9fsL, l56f a]Rg] k|lt k;n !). 

cQ/, t]n, bjfO{, ;fa'g cfbL !). cNd'lgod, l6gf, lkQn] b|Aosf] ef8f !%. 

k':ts a]Rg] k|lt k;n !). bf9L skfn sf6\g] xhfd k|lt xhfd !). 

r6s v]n tdf;f k|lt hdft @). 5ftf dd{t ug]{ k;n %. 

6r{, tfnf cfbL dd{t ug]{ %. h'Qf dd{t ug]{ k;n %. 

;'v]sf] v';f{gL k|lt af]/f, ef/df !). lk7f] dfq a]Rg] %. 

;'Gtnf, s6x/, s]/f hfd'g, gf;kftL, 

cfFk 

uf8L Psdf a]Rg] 

af]/f Psdf a]Rg] 

ef/ Psdf a]Rg] 

8f]sf] Psdf a]Rg] 

9fsL Psdf a]Rg] 

 

 

@%. 

!). 

!). 

!). 

 %. 

df5f, df;' ;d]tsf] k;ndf 

;a} lsl;dsf] df5f 7'nf] k|lt k;n 

df5f ;fgf] ;a} lsl;dsf] ,, 

vl;, af]sf k;n Pssf] 

/fFuf -e};_ sf] 

xfF;, d'uL{ k|lt uf]6fsf] lx;fjn] a]Rg] 

k/]jf k|lt hf]8f 

c08f 

 

 

!%. 

!). 

@). 

#). 

!). 

%. 

!). 

 

gf]6M– dfn jfx]s xn'sf tyf x}eL ;jf/L ;fwg xl6of leq k:g dgfxL ul/Psf] 5 . cGoyfxl6of 

a§L z'Ns hl/jfgf jfkt ?=#)). nfUg] 5 .  

cg';"rL –!) 

-3/w'/L s/_ 

s/sf] lsl;d ljj/0f s/sf] b/ 

w'/L s/ 

cf/=l;=l; 3/ k|lttnf ? !%) aflif{s 

h:tfn] 5fPsf] klSs jflif{s ? !)) 

cGo -slRr_ jflif{s ? %) 

 

 

3/ gS;f kf; / clen]lvs/0f b:t'/M– 

 

s_ !))) ju{kmL6 ;Ddsf] gSzf kf; ubf{ k|lt ju{kmL6    ?=@.)) .  

v_ @))) ju{kmL6 ju{kmL6 ;Ddsf] gSzf kf; ubf{ k|lt ju{kmL6    ?=@.%) .  

u_ @))) ju{kmL6 eGbf dfly  gSzf kf; ubf{ k|lt ju{kmL6    ?=#.))   

3_ h:tf,kftf \,6fonsf] 5fgf] ePsf] ;+/rgfsf] gSzf kf; k|lt a=kmL6   ?=!.— 

ª_ kvf{n k|lt /lgª kmL6    ?= %.— 

r_ 3/ gszf lg/LIf0f tyf ;h{ldg b:t'/    ?=$)).— 

5_ k|df0f kq b:t'/    ?=!)).— 

h_ ph'/L b:t'/    ?=@%).— 

em_ hUuf gfk hfFr b:t'/    ?=%)).— 

`_ sf7 jf km';sf] 3/    ?= %)).— 

 

;/;kmfO{ z'Ns M  

 

ufpFkflnsf If]qsf] ;/;kmfO{sf] nflu ;/;kmfO{ tyf kmf]x/d}nf Joa:yfkg P]g tyf k|rlnt 

P]g,sfg'g jdf]lhd ;/;kmfO{ z'Ns lgwf{/0f ul/g] 5 . 

 

kfs{ z'Ns M– 

 

lkslgs :kf]6{ nufot wfld{s :ynsf d]nfx? k|rlnt P]g sfg'gdf /xL 7]Ssfsf] dfWodaf6 s/ 

nufpg] 



 

 

 

;jf/L kfls{Ë tyf ;/;kmfO z'NsM– 

 

ufpFkflnsf If]qleq ufpFkflnsfn] Joj:yf u/]sf] / lgdf{0f u/]sf] kfls{Ë If]qdf kfs{ x'g] b]xfosf 

;jf/L ;fwgx?df b]xfo adf]lhd kfls{Ë z'Ns lnOg] 5 . 

 

-s_ ljb]zL a; 6«s nx/Ldf b}lgs ?=!)). 

-v_ ljb]zL ;fgf ;jf/L ;fwgdf b}lgs  ?=%). 

-u_ ef8fsf 6\ofS;L 6]Dkf] sf/ lhk Eofgdf b}lgs  ?=@%. 

-3_ lghL sf/, lhk 6]Dkf] Eofgdf b}lgs  ?=!). 

-ª_ ef8f tyf lghL 6\ofS6/ ldlga; ldgL 6«sdf b}lgs  ?=!%. 

 

 


